Wohlfiinl-Arrangement ,Kleine Auszeit”
flir 2 Personen

Lassew Sie in eiver kleinen Auszeit Thre Seele baumeln. Gevielben Sie eine
entspanite Massage und entspavnen Sie in ruhiger, aemiitlicher Atmosphdre bei
einem klenen Snack, eiver guten Lektilre, ever Tasse Tee.

Sie kommen gemeivisam zu diesem Wohlfithl-Arrangement. Wahrend der eive seine
Massane gevielst, darf der andere in aemittlicher Atmosphdre aus- und entspavnen.

Anschliekend ist Wechsel.

Worauf kdunen Sie sich frevew:

° 2 x 20 Minuten BEntspannungsimassage mit
angewarmten Bio-Lavendel oder Bio-Mandelsl

e kleiner Swack (z. B. Nitsse, Obst)

e Wasser, Tee

e Wohlfihlambiente

o (Gesamtdauer ca. 0 Minuten
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